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Lægefællesskabet i Grenå

At levere høj faglig 
kvalitet og give mest 

til dem med størst 
behov



Hvad ønsker patienterne

Patienter uden kroniske 
lidelser ønsker 

tilgængelighed og dem med 
kroniske lidelser ønsker 

kontinuitet



Kontinuitet

Associations between continuity measured as years with the same RGP and odds for use of 
OOH services, acute hospital admissions, and mortality during 2018. 

Hogne Sandvik et al. Br J Gen Pract 
doi:10.3399/BJGP.2021.0340
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Conclusions: This first systematic 
review reveals that increased 
continuity of care by doctors is 
associated with lower mortality 
rates



Differentieret indsats

Stjernepatienter er borgere som i 
øjeblikket er sårbare og har 
behov for en særlig indsats



Tovholder

Det er  mig ,  der  er  den



Tid til at være proaktiv

• Plejecenter og akut pladser

• Socialpsykiatrisk bosted 

• Voksne med senhjerneskade

• Voksne med udviklingshæmning

• Cafe Grenå

• Udsat boligkvarter



Civilsamfundets rolle

• Social prescribing

• Brobyggere

• Kendskab til lokalsamfundet 
og dets ressourcer



Ressourcer

Hvis man vil bruge flere ressourcer 
på nogle patienter må man færre 

på nogle andre uden at det 
påvirker kvalitet eller 

kerneværdier



Organisering
- god behandling er en fælles sag

Patient

LægeSygeplejerske



Gode tilbud til de ressourcestærke

Digitale muligheder



Strukturelle udfordringer



Omvendte omsorgslov

Lav indkomst Kort uddannelse

Professor CB Pedersen



Omvendte omsorgslov

LægemangelLav indkomst

Prof CB Pedersen PLO



Generalister er vigtige

Optimal behandling af sårbare og 
multisygdom patienter kræver 

typisk suboptimal behandling af 
sygdomsspecifikke guidelines



Generalister er en mangelvare

JAMA. 2018;319(10):1024-1039



Kompetencer

Personale med kortest 
sundhedsfaglige uddannelser 

passer vores mest sårbare, 
komplekse og multisyge borgere



Sundhedsforsikringer

En motorvej for de 
privilegerede, som stjæler 

tid fra alle de andre



Det nære sundhedsvæsen spiller nøglerolle

• Lokalt forankrede

• Kontinuitet 

• Kendskab og differentiering

• Populationsansvar

• Man bliver aldrig afsluttet fra 
det nære sundhedsvæsen

• Generalister


