
  

 
 

 
Invitation til Netværksmøde 2 om 

Præhabilitering af skrøbelige patienter før kræftkirurgi 
under 

Dansk Forskningscenter for Kræftkirurgi 
 
 

 
  

 

 

 

 
 

Tidspunkt:  Torsdag den 20. april - fredag den 21. april 2023 

Sted:  Hotel Vejlefjord, Sanatorievej 26, 7140 Stouby 

Deltagere:  Alle interesserede. Deltagelse inkl. forplejning er gratis. 

Tilmelding:  Nødvendig og senest den 10. april  2023 via dette LINK 

 
Torsdag den 20. april 2023 
 
Tidspunkt Emne Moderator/speaker 

09.30 – 10.00 Ankomst og kaffe/the  

10.00 – 10.10 Velkomst og præsentation Lene H. Iversen og Bente Thoft 
Jensen 

10.10 – 12.30 MARKEDSPLADS – status og nye muligheder BTJ og LHI 

10.10 – 11.45 Fremlægning af status af de enkelte protokoller (6 min 
præsentation + 7 min diskussion) 
FORBEREDES VIA ZOOM FORINDEN 
 

WP-ledere/WP-repræsentanter fra 
DCCG, DaBlaCa, DGCG, DLCG, 
DAHANCA, DaProCa 

11.45 – 12.30 ”Mind the Gap” – kan præhabilitering øge den sociale ulighed 
i kræftbehandlingen? 
 

Susanne O. Dalton 
COMPAS, Kræftens Bekæmpelse 

12.30 – 13.15 Frokost  

13.15 – 14.30 Fra idé til klinisk praksis  
 

Rasmus Dahlin Bojesen 
Kirurgi, Slagelse 
Universitetshospital 

14.30 – 15.00 Pause med kaffe/the og kage  

15.00 - 15.45 Kan inflammatoriske biomarkører prædiktere behov for 
præhabilitering? – og effekt ? 
 

Troels Gammeltoft Dolin 
CopenAge, Herlev Hospital 

15.45 – 16.30 Alternative metoder til præoperativ stress-reduktion – set 
med en psykologs øjne  
 

Bobby Zachariae 
EPoS, Aarhus Universitetshospital 

16.45 – 17.30 Networke – new partnerships: Inkorporere tiltag i protokoller 
på baggrund af dagens indlæg 
 

Alle: Gruppearbejde i WP’er 

17.45 – 18.30 Aftenbade / fysioterapeut-guided motion og sjov 
 

Morten Quist 
Fysioterapeut, Rigshospitalet 

19.00 -  Middag og efterfølgende networking  

 

https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=99819


  

 
 

Fredag den 21. april 2023 

 

Tidspunkt Emne Moderator/speaker 

07.00 – 08.30 Morgenmad  

09.00 – 12.00 FREMTIDSVÆRKSTED – Fælles præhab-klinik på 
hospitalerne? 
 

Bente Thoft Jensen og 
Henriette Vind Thaysen 

09.00 – 12.00 Vi designer en fremtidig præhabiliteringsklinik 
 

Mads Bab 
GNIST, Aarhus 

12.00 – 12.45 Frokost  

12.45 – 13.45 Vi krydser sektor/grænser: Samspil med kommunerne 
 

TBA 

13.45 – 14.00 Pause – strække ben  

14.00 – 15.00 Hvad sker der når vi patienterne overgår til kommunalt 
regi ? – evidens fra klinisk praksis 
 

Mette Kopp Schmidt 
Urologi, Herlev Hospital 

15.00 – 15.30 Sum up: Hvad arbejder vi videre med ? - Hvem gør 
hvad? – næste møde. 
Herunder kaffe/the og kage 
 

Bente Thoft Jensen og Lene 
H. Iversen, og alle 

15.30 – 15.45 Tiltag og andet nyt fra ACROBATIC  
– og tak for i dag  

Lene H. Iversen 

 


