
Dansk Forskningscenter for Kræftkirurgi – ACROBATIC 

Invitation til  

Netværksdannelse om  

Præhabilitering af skrøbelige patienter før kræftkirurgi 

under 

Dansk Forskningscenter for Kræftkirurgi – ACROBATIC 

Format: Internat 

Tidspunkt: Mandag den 2. maj – tirsdag den 3. maj 2022 

Sted: Hotel Vejlefjord, Sanatorievej 26, 7140 Stouby 

Pris: Gratis (inkl. forplejning og overnatning) 

Tilmelding: senest 18.04.2022 via dette Link 

 

Program 

Mandag den 2. maj 2022 

Tidspunkt Emne Moderator/speaker 
09.30 – 10.00 Ankomst og kaffe/the  
10.00 – 10.15 Velkomst og præsentation LHI, KE og IG 
10.15 – 10.35 Kræftpakker og præhabilitering  

– er der udfordringer? – hvad siger evidensen? 
Ismail Gögenur 

10.35 – 13.30 Beskrivelse af ”problemet” og effektmål  
– hvorfor præhab og hvad vil vi opnå? 

LHI og IG 

10.35 – 11.15 Hvad er ”problemet”, hvad er formålet med præhab i de 
enkelte projekter? 
Præsentation fra DCCG, DaBlaCa, DGCG, DLCG, DaProCa 

WP ledere/-repræsentanter 

11.15 – 11.25 Pause  
11.25 – 11.45  Patofysiologien bag ”problemet” Ismail Gögenur 
11.45 – 12.00 Beskrivelse af mulige effektmål Lene H. Iversen 
12.00 – 12.15 Effektmål – set med patientens øjne Patient repræsentant 
12.15 – 13.00 Frokost  
13.00 – 13.30 Kan vi ensarte ”problemet” og effektmål?  LHI og IG - Diskussion in plenum 
13.30 – 16.00  Screeningsværktøjer – hvordan identificerer vi de skrøbelige 

patienter 
Marianne Ørum og KE 

13.30 – 14.00 Beskrivelse af mulige screeningsværktøjer  
– kræftpatienter før kirurgi  

Marianne Ørum  

14.00 – 14.15 Beskrivelse af mulige screeningsværktøjer  
- objektive funktionstests – hvad virker? 

Morten Quist 

14.15 – 15.00 Hvilke værktøjer er tænkt anvendt? 
Præsentation fra DCCG, DaBlaCa, DGCG, DLCG, DaProCa 

WP ledere/-repræsentanter 

15.00 – 15.30 Pause med kaffe/the og kage  
15.30 - 15.45 Kan vi selektere patienter til præhabilitering via 

registerbaserede datadrevne prædiktionsmodeller? 
Ismail Gögenur 

15.45 – 16.15 Kan/skal vi ensarte brug af screeningsværktøj? MØ og KE / Diskussion in plenum 
16.15 – 16.45 Which screening instruments should we use ?– views from 

an expert 
Chelsia Gillis, Calgary, International 
advisory board 

16.45 – 17.30 Effektmål og screeningsværktøj indarbejdes i de enkelte 
WP’er (eller anden planlægning af de enkelte WP’er), evt. i 
det fri 

Gruppearbejde i WP’er 

 Fri - nyde naturen – eller fortsat gruppearbejde fx i baren  
19.00 -  Middag og efterfølgende networking  

https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=89715


Dansk Forskningscenter for Kræftkirurgi – ACROBATIC 
 

Tirsdag den 3. maj 2022 

Tidspunkt Emne Moderator/speaker 
07.00 – 08.30 Morgenmad  
08.30 – 11.40 Intervention(er)  

– hvordan og hvad skal vi gøre? 
Rasmus D. Bojesen, Bente 
Thoft Jensen og Morten Qvist 

08.30 – 09.15 Hvilke interventioner er tænkt anvendt? 
Præsentation fra DCCG, DaBlaCa, DGCG, DLCG, DaProCa 

WP ledere/-repræsentanter 

09.15 – 09.45 Hvilke interventioner virker? – og hvilke muligheder har 
vi? – fokus på mangeltilstande og ernæring 

Rasmus D. Bojesen 

09.45 – 10.00 Hvilke interventioner virker? – fokus på fysisk træning Morten Quist 
10.00 – 10.15 Hvilke interventioner virker? – fokus på medicinsk 

optimering 
Lone Winther Lietzen 

10.15 – 10.30 Pause  
10.30 – 11.00 Is exercise possible in cancer patients – and which 

exercises – what do we know from the evidence? 
Anna Campbell, Edinburgh, 
International advisory board 

11.00 – 11.15 Hvad vil patienterne være med til? Patient repræsentant 
11.15 – 12.00 Kan vi ensarte interventionen? RDB, BTJ og MQ / Diskussion 

in plenum 
12.00 – 12.15 Health economy 

 – how can we measure cost-effectiveness? 
Lisa Sopina 

12.15 – 13.00 Frokost  
13.00 – 14.00 Intervention beskrives i de enkelte WP’er  

Milestones og deliverables fastlægges 
Gruppearbejde i WP’er 

14.00 – 14.45 Fremlæggelse af plan for de enkelte WP’er WP ledere/-repræsentanter 
14.45 – 15.00 Funding  

– hvad har vi? – hvad søges og af hvem?  
LHI 

15.00 – 15.30 Opsummering og tak for nu inkl. kaffe/the og sødt  LHI, KE og IG 
 


