Referat DATHYRCA arbejdsmgde

Odense 8. januar 2026

Deltagere: Helle Hendel, Peter Iversen, Nick M. Jacobsen, Charlotte E. Almasi, Christoffer H. Hahn, Mads G.
Stage, Stefano Londero, Jes S. Mathiesen, Henrik B. Pedersen, Stine R. Larsen, Christian Maare, Anni L.
Nielsen, Lise Hgjberg, Maria Andersen, Birte Nygaard, Eva Ebbehgj, Steen J. Bonnema

Referent: JSM
JSM byder velkommen og gennemgar program.

Ad revision af DATHYRCA 2022 guidelines
Der aftales:

Tovholder for specialegrupper: Helle Hendel (nuk), Jes S. Mathiesen (kir), Giedrius Lelkaitis (pato),
Nicolaj Andreassen (onko), Steen J. Bonnema (endo)

DATHYRCA repraesentanter informerer egen afdeling/center om pagaende revision af guidelines
mhp. input til guidelines.

Indtil videre et fysisk made (det aktuelle), og herefter arbejde via mail/virtuelle mgder i
specialegrupper.

Sproget i kommende guidelines bliver dansk (naesten enstemmig opbakning hertil).

Fastholder samme skabelon inkl. afsnit og raekkefalge som sidst.

Fokus pa systematisk gennemgang og referencer pa udsagn/anbefalinger.

Tidsramme, hvor specialegrupper sender faerdigt udkast til JSM inden 1. juni 2026 kl.08.00.
Rundsendelse af samlede revision til DATHYRCA repraesentanter.

Muligt ekstern review.

Godkendelse ved specialeselskaber.

Formentlig publikation pd DAHANCAS hjemmeside i 2027.

Plenumdiskussion
Omfattede bl.a.:

VH Jes

Active surveillance, og hvor meget det skal naevnes i kommende DATHYRCA guidelines.
Systematik i guidelines.

FDG PET CT til evaluering af thyroideanoduli med intermedizer cytologi.

Udtreek og behov for forskning i DATHYRCA DTC lavrisikogruppe 2-4 cm.

NIFTP (snitflade ml. pato og kir).

ATC og MTC (snitfalde ml. onko og kir).

Kontroller og evt. deeskalering.

Molekyleerdiagnostik pa FNA.

Databasen inkl. variable og fremtidig automatisering som f.eks. i THYDA.
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