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REFERAT 

10. netværksmøde NARNUCA (virtuelt)  
 
Torsdag d. 31. oktober 2024 kl. 14.00-16.00 
 

               
 

1. Intro og velkomst v/ formand Randi Tobberup              kl. 14.00 –14.05  
Siden sidst 

• NICOS (Kirstine Guld Frederiksen): 1/3 af patienter er rekrutteret. Rekruttering går lang-

sommere end forventet, men det forventes at nå planlagt antal. 

• CANAPES (Randi Tobberup): Gennemført spørgeskemaundersøgelse med over 200 pati-

enter fra Aarhus og Aalborg samt 26 interviews. Arbejder med fase C, som forventes fær-

diggjort inden påske. 

             Organisatoriske spørgsmål 

• Ingen spørgsmål drøftet 
 

2. Pancreascancer                  kl. 14.05–15.35 
Mogens Stender, Overlæge, ph.d., Mave- og Tarmkirurgisk Afd., Aalborg Universitetshospital 

• Kirurgisk behandling af pancreascancer – anatomi, udredning og operation 
Se vedhæftede slides. 
 

Stephanie Compton, ph.d., klinisk diætist, Pennington Biomedical Research Center, Louisiana  
State University 

• Nutritional Mechanisms of Cancer Cachexia 
Se vedhæftede slides. 

 

3. Medlemsforum (15 min.)                kl. 15.35 – 15.50 
Forskningsspørgsmål fra klinisk praksis 
 
Mette Overgaard Holm minder om, at projekter i regi af netværket ikke behøver at være store 
forskningsprojekter. Under dette punkt kan medlemmerne også bringe de små spørgsmål og 
undren fra klinisk praksis ind. 
 
Mette Overgaard Holm orienterer om et call for EU-midler der åbner til maj 2025 med deadline i 
september 2025. Der er mulighed for at søge om midler til internationale projekter med fokus på 
ernæring ifm. ældre patienter med cancer. Netværkets medlemmer opfordres til at orientere sig 
i medsendte materiale og overveje muligheder for at ansøge. Aalborg vil afsøge muligheder for 
at søge til et interventionsstudie som fortsættelse af Mettes ph.d.  
 
Randi Tobberup: Dansk Selskab for Klinisk Ernæring iværksætter udarbejdelse af klinisk ret-
ningslinje om ernæring ifm. palliation (ikke afgrænset til cancer). Arbejdsgruppen er ved at blive 
nedsat, og den kliniske retningslinje forventes færdig om ca. et år. 
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4. Opsamling                                   kl. 15.50 – 15.55 
Randi Tobberup: Vi håber, at dagens oplæg har skabt opmærksomhed på ernæringsrelaterede 
udfordringer hos patienter med pancreascancer, og at netværkets medlemmer har fået inspira-
tion til deres kliniske praksis eller evt. kommende projekter.  
 

5. Tema for næste møde(r)                                     kl. 15.55 – 16.00 

Forår 2025 (marts/april). Afholdes med fysisk fremmøde.   

Tema:  

Sarkopeni, frailty, fysisk træning i kombination med ernæring.  

Forslag: Oplæg om multicenterstudie udgående fra Køge med præhabilitering ved colorektalcancer 

(primære formål er at undersøge anvendeligheden af AI-algoritmer til at identificere risikopatienter 

som skal tilbydes præhabilitering).  

Studiet er i opstartsfase, så der er ingen resultater endnu, men evt. kan resultater fra pilotprojekt 

udført i Køge præsenteres sammen efterfulgt af plan og status for multicenterstudie.  

Foreslået oplægsholder: Rasmus Dahlin Bojesen (Ines Raben kan kontakte med forespørgsel).   

Medlemmerne opfordres til at indmelde eventuelle ønsker til emner til mo.holm@rn.dk.  

 

6. Evt.  
 
 

Deltagere: 

 
 
 

 
Inviterede oplægsholdere 
Mogens Stender, Aalborg Universitetshospital 
Stephanie Compton, Pennington Biomedical Research Center, Louisiana  
State University 

 
Dronning Ingrids Hospital, Grønland 
Trine Vangsgaard 

 
Herlev og Gentofte Hospital 
Stine Nordstrand 
 
Regionshospitalet Gødstrup 
Kirstine Guld Frederiksen 
Marianne Boll Kristensen 
 
Sjællands Universitetshospital 
Dorte Elisabeth Dinesen 
Ines Raben 
Larisa Andersen 

 
Aalborg Universitetshospital 
Randi Tobberup 
Mette Overgaard Holm 
Ursula Falkmer 
Mette Nytoft Yilmaz 
Kimi Fammè Christensen 
Emilie Sinding Nør 
Mia Bundgaard Klausen 
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Aarhus Universitetshospital 
Maiken Mondrup Hjelt 
Magnus Grønhøj 
 
Gentofte Kommune 
Julie Florentz Klitgaard 
 
Københavns Universitet 
Jens Rikardt Andersen 
 
Center for Kræft og Sundhed København 
Line Knudsen 
Stine Kjær 
Vibeke Sode 

 


