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Feelles beslutningstagning og brug af
Beslutningshjaelperen™ er fremover i
den nationale retningslinje
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Risikoen for lokalt tilbagefald op til 5 ar efter @
stralebehandling, hormonfglsom tumor

Stralebehandling

+ Stralebehandling
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1.3 ud af 100 kvinder vil fa lokalt tilbagefald.

Ingen stralebehandling
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4,1 ud af 100 kvinder vil fa lokalt tilbagefald.

Region Syddanmark

+ Ulemper

pey

"Lokal rsdme. Falsamhed l:r:’!u. Ingen badning'poclkarbad i 3
rigder

References: Hypofractionated Versus Standard Fracionated Radiotherapy in Patients With Farly Breast Cancer or Ducial Carcinorna in

Metode

Situ in a Randomized Phase Iif Trial: The DBCG HYPO Trial
B. V. Offersen, J. Alsner, H. M. Nielsen, E. H. Jokobsen, M. H. Nielsern, M. Krause, et al.
1 llin Oncol 2020 Vol. 38 Issue 31 Pages 3615-3625.

Poorimans PM, Arenas M, Livi 1. Over-irradiatiore. The Breast. 2(H 7:321:205-302.

Resultater Konklusion

Center for Flles

Beslutningstagning




Hypotese: Felles beslutningstagning og Beslutningshjeelperen™ gger
patientinddragelsen malt umiddelbart efter konsultationen

DBCG RT SDM studiet
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For hvert af de ni nedenstaende udsagn bedes du anfere, hvor enig eller uenig du er i
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Patientinddragelse i beslutningstagning sl rzfes en besluring.
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hvordan jeg ville involveres |
beslutringn.
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der findes forskellige muligheder
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en behandling.
Laegen og jeg lavede en aftale i O ] o ] 9]

om det videre forab.
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Inklusionskriterier - patienter
* Histologisk verificeret brystkraeft

SDM Gruppe: 39 (adenocarcinom) eller duktalt
carcinoma in situ (DCIS)

* Indikation for forebyggende helbryst-

78 kraeftlaeger stralebehandling i henhold til DBCGs

retningslinjer
 Alder>18ar

Kontrol Gruppe: 39

Samtalen om muligheden for
forebyggende helbryst-stralebehandling
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SDM gruppe Kontrol gruppe | alt

Antal patient 400 274 674
Alder, gennemsnit (SD) 59.7 (10) 60 (9.89) 59.86 (10.14)
Antal per Afdeling (%)

Afdeling 1 44 (11) 22 (8) 66 (9.8)

Afdeling 2 138 (35) 103 (38) 241 (36)

Afdeling3 177 (44.3) 110 (40) 287 (43)

Afdeling 4 41 (10.3) 39 (14) 80 (12)

Ingen signifikant forskel i de to gruppers sociale, uddannelsesmaessige eller arbejdsrelaterede status.
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Effekten af Beslutningshjaelperen

SDM Kontrol Gen. effekt af SDM
p-veerdi
Median (IQR) Median (IQR) (95% Cl), p
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Gen. effekt af
SDM Kontrol

p-veaerdi SDM
Median (IQR) Median (IQR)
(95% Cl), p
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* (Pger patientinddragelsen i beslutningen
 Mindsker beslutningstvivlen uden at pavirke frygt for tilbagefald

Konklusion
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