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Oplevelser i håndteringen af senfølger
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”Vi ved ikke, hvor vi skal henvende os med vores senfølger –
min egen læge ved ikke noget om mine senfølger”

”Jeg er kastebold mellem min onkologiske afdeling og min 
egen læge – den ene læge ved ikke, hvad den anden gør
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Oplevelser i håndteringen af senfølger

”Jeg har ventet i årevis på at få mine senfølger 
undersøgt”

”Bliver mine senfølger overhovedet dokumenteret?”
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Forventninger til fremtiden
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– Senfølger SKAL systematisk dokumenteres ud fra national 
styring

– National strategi med krav om, hvem, der bærer ansvaret 
for udredning, behandling og dokumentation af 
senfølgerne
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– Flere kompetente indgange til at få den bedste og 
hurtigste hjælp

– Krav til forebyggelse, udredning og behandling på 
specialiseret niveau

Sli.do
#131525

#DKD2023 
#SamarbejdeOmKræft 

Forventninger til fremtiden



Information

En proces med klare roller og ansvar
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Patienten
Egen læge

Kommunens
Kræftkoordinatorer
Kræftrehabilitering

Senfølgeklinikker

Smerteklinikker
Kommunens

Sagsbehandler

Senfølgeramte har specifikke og generelle senfølger og 50% 
har eller udvikler komorbiditet, og har risiko for tilbagefald
Senfølgeramte har specifikke og generelle senfølger og 50% 
har eller udvikler komorbiditet, og har risiko for tilbagefald

Behandlende afdeling
PATIENT-ANSVARLIG LÆGE 

CENTRAL  KOORDINERENDE ROLLE

Mestringsforløb


