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Personlig kirurgi ved æggestokkræft 
for at behandle folk lige er man nødt til at behandle dem forskelligt

Mikkel Rosendahl, Overlæge PhD, Afdeling for Gynækologi, Fertilitet og Fødsler, Rigshospitalet
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• Uændret incidens og mortalitet

• Ingen mulighed for screening

• 70% diagnosticeres i sent stadie

• 5-års overlevelse på 40%
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• Resektion af diaphragma, pleura 
og lymfeknuder i mediastinum

• Splenektomi, omentektomi

• Resektion af peritoneum 
parietale

• Én bloc resektion af sigmoideum, 
genitalia og peritoneum i 
bækkenet. 

• Paraaortal og iliakal 
lymfadenektomi
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• Primær kirurgi

• Intervalkirurgi

• Sen intervalkirurgi

• Recidiv

• HIPEC (hypertherm intraperitoneal chemotherapy)
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Du Bois et al. 

Role of surgical outcome as prognostic factor in advanced epithelial ovarian 

cancer: A combined exploratory analysis of 3 prospectively randomized 

phase 3 multicenter trials

Cancer, Volume: 115, Issue: 6, Pages: 1234-1244, 

First published: 03 March 2009, DOI: 

(10.1002/cncr.24149) 



• Patient faktorer
– Comorbiditet

– Tidligere kirurgi

– Skrøbelighed

– Ønsker

• Sygdomsudbredning
– Primær kirurgi mulig?

– Kirurgiens komplexitet

• Sygdoms faktorer
– Histologi, kemo-resistens
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• 72 årig kvinde, stadium IIIC ovariecancer

• Performance status 0

• Lavt BMI

• Makroradikal kirurgi skønnet mulig
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Den rette behandling for…
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Primær kirurgi efterfulgt af adjuverende 
kemoterapi



• 72 årig kvinde, stadium IIIC ovariecancer

• Performance status 2, ASA 3, CCI 13

• Højt BMI

• Makroradikal kirurgi skønnet mulig
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Neoadjuvant kemoterapi – interval kirurgi – 
postoperativ kemoterapi



• 72 årig kvinde, stadium IIIC ovariecancer

• Histologi: Low grade serous

• Performance status 0

• Lavt BMI

• Har fået neoadjuvant kemoterapi - Makroradikal kirurgi ikke 
skønnet mulig
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Intervalkirurgi med maksimal tumor debulking < 1 cm



• Anvendes i Danmark til behandling af æggestokkræft 

• Anvendes kun ved makroradikal kirurgi

• Anvendes kun i protokol

• Anvendes kun ved intervalkirurgi
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HIPEC- Hypertherm IntraPEritoneal Chemoterapy
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N Engl J Med 2018; 378:230-240



• Ovariecancer er en aggressiv og kompleks sygdom med 
mange ansigter

• Den kirurgiske behandling afhænger af 
sygdomsudbredelsen, histologi, patientens tilstand og 
ønsker

• Den rette behandling kræver grundig udredning, MDT, 
forundersøgelse og beslutningsstøtte og er ikke 
nødvendigvis den samme fra patient til patient

Slido
#131525

Sammenfatning

#DKD2026 
#SamarbejdeOmKræft 



#DanskeKræftforskningsdage
#SamarbejdeOmKræft

DANSKE KRÆFTFORSKNINGSDAGE 2026

Slido
#131525

#DKD2026
#SamarbejdeOmKræft 

Tak for jeres opmærksomhed
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