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Hvor mange gange er unge naevnt i den
nye kreeftplan V?
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Menneske med kraeft

Kilde: Kraeft | tal 2025. van der Meer et al. Incidence, Survival, and Mortality Trends of Cancers Diagnosed in Adolescents and Young Adults (15-39 Years): A
Population-Based Study in The Netherlands 1990-2016. Cancers. 2020 Nov 18;12(11):3421.
Fotorealistiskede billeder er genreret med Al - Nano Banana
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Kilde: Illustration: FAMOS 2017.
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m" Uddannelse og arbejde

Rehabilitering

15

Et godt liv

Kilde: Kraeftens Bekaempelse. At vaere ung og fa kraeft: en spgrgeskemaundersggelse af de unges behov og oplevelser under og efter sygdom og behandling. Ksbenhavn: Kreeftens Bekaempelse; 2015.
Rugbjerg K, Olsen JH. Long-term Risk of Hospitalization for Somatic Diseases in Survivors of Adolescent or Young Adult Cancer. JAMA Oncol. 2016 Feb;2(2):193-200. van der Meer et al. Incidence, Survival, and Mortality Trends of Cancers Diagnosed in
Adolescents and Young Adults (15-39 Years): A Population-Based Study in The Netherlands 1990-2016. Cancers. 2020 Nov 18;12(11):3421. Illustration: FAMOS 2017.
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Brug af sundhedsydelser
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Formal

Praktiserende laege

* Belyse sundhedsydelser

olandt unge (18-39 ar) med
Kreeft Genoptraning § 140

* Forskelle i brug pa tveers af | |
cliniske og Fysioterapi™
sociodemografiske

karakteristika

Psykiater

Psykolog*™
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Hvad gjorde vi?

i i
* Alle unge med f@rste primaere kraeft i A

alderen 18-39 ar i perioden 2015-17

* Brug af sundhedsydelseriar1, 2, og 3
efter diagnosen

Danmarks statistik og CPR

* Deskriptive analyser samt incidens rate
ratioer (generalized estimating equations)



Hvad fandt vi?
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Tid siden diagnose
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3.843 unge med kreeft 2015-2017

Kraefttyper
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Alder ved diagnose
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Andet

B Testikel
Melanom

m Heematologisk
CNS

B Vulva

M Bryst
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Mand (ref)
Kvinde

Alder (ar)
18-29 (ref)
30-39
Kraefttype
Melanom (ref)
Bryst

Testis

Vulva
Haematologisk
CNS

Andre
Urbanicitet
By (ref)
Forstad

Pa landet
Samboende
Bor alene (ref)
Bor med andre
Udannelse
Kort (ref)
Mellem

Lang

Overfgrselsindkomst

Ingen (ref)
SU

Anden
Oprindelse

Dansk oprindelse (ref)
Immigrant / efterkommer
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Incidence rate ratio
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Praktiserende laege

* Samme mgnster for egen laege
og psykiater

* For fysioterapi og psykolog: Genoptraening
Starre forskel for uddannelse og

oprindelsesland Fysioterapi

Psykiater

Psykolog
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Konklusion Er der brug for at

nyteenke

* Forskelle blandt de unge i brug af rehabilitering Hl

sundhedsyldeser unge med kroeft?
* Lavt brug blandt maend, de yngste,
Har de disse testis og heematologisk, kort
grupper et uddannelse,og personer imigreret
uopfglo(’c behov? til Danmark (fysioterapiog
psykolog)

Nye spgrgsmal
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TAKE HOME Et bedre liv
og efte r

* Der mangler opmaerksomhed
pa de unge

* Vi skal forsta de unges behoy,
tilbud og adgang til
sundhedsveaesenet

* Viskal udvikle
sundhedsvaesenet - ogsa til

de unge Core Themes

Across AYA -
Guidelines "

YATAC

YOUNG ADULTS TAKING ACTION

Kilde: Stein et al. Clinical Practice Guidelines for the Care of Adolescents and Young Adults (AYAs) with Cancer: a Scoping Review. Curr Oncol Rep. 2026 Mar 27;28(1):31.
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Kontakt: pernille@cancer.dk

Tak til DCCC

NAYAcare DK

Danish Comprehensive Cancer Center Network for Adolescents and Young Adults Cancer Research in Denmark

Maria Aagesen, Jens-Jakob Kjer Mgller, Helle Pappot, Pia Krause Mgller, Kirsten

Arntz Boisen, Elizabeth Rosted, Mark @stergaard, Karen la Cour, Lene Jarlbaek,
Pernille Bidstrup

Danish
Cancer Institute
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