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Stigende behov
• forventes fordoblet inden 2060

Begrænset adgang
• Sen adgang, minimale effekt

Uforløst potentiale
• Stor dækning ≠ implementering

Udfordringen i palliation
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Flere patienter behandles i 
eget hjem

• Pårørende får større rolle

Mangelfuld støtte
• behov der ikke bliver 

imødekommet

Digital potential
• Ekstra (be)handlingsmulighed
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Patient og pårørende
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Vi mangler ikke teknologi. 

Vi mangler en måde at forbinde teknologi 
med komplekse menneskelige relationer.
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Hovedbudskab 1
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Det første møde bør 
være fysisk

• Tavs viden

• Klinisk data

• Relations dannende 

Slido
#131525

Det fysiske fundament

#DKD2026 
#SamarbejdeOmKræft 



Når relationen er etableret via et fysisk 
møde, er forudsætningen for 

telepalliative konsultationer skabt. 
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Hovedbudskab 2
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Forbedret 
adgang og 
bekvemm
-elighed
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Telepalliation skal tilføje værdi
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Digital 
friktion og 
byrde



Telepalliation kan tilføje værdi – men kun 
hvis værdien for patienter og pårørende 

opvejer den teknologiske byrde.
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Hovedbudskab 3
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Tillid og teknologi
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kontekst
Privatliv, prioriteret og 

tilgængelighed af 
højhastighedsinternet

Kompetence

Digitale 
færdigheder, 

omstrukturerede 
plejeforløb

Device

Formålsrettet 
hardware til 

patienter, familier 
og klinikere

Meningsfuld 
telepalliation



Hvis blot ét af disse elementer er 
mangelfuldt, opstår der en teknologisk 
brist, der undergraver tilliden mellem 
patienten, de pårørende og klinikeren.
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Hovedbudskab 4
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Evidensbaserede 
modeller udviklet 
i samarbejde med 
de involverede 
aktører
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Vejen frem…
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Tak fordi i lyttede med

Tak til:  

Sygehus Sønderjylland og Odense Universitetshospital

SDU, Knud & Edith Eriksens’ Minefond

Tak til :

Karin Brochstedt Dieperink, Frans Brandt, Georg Bollig og 
Anthony C Smith. 
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