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Naerhed er ogsa afstanden
NEE O RCRETE)

Det sammenhangende patientforlgb taettere pa borgeren —
tidlig indsats, tveersektorielt samarbejde og systematik i patientforlgbet

Christina Hammer Laursen, praktiserende laege, Leegerne ved Volden, Fredericia,
og praksiskonsulent, Sygehus Lillebaelt

Lars Henrik Jensen, cheflaege, Onkologisk Afdeling, Sygehus Lillebzelt
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Vi provede det — uden pavist effekt

Partnership-studiet: patient, egen laege og onkolog i samme video-konsultation. Randomiseret.

278 80 P=0,15

patienter randomiseret af 139 i interventionsarmen ingen pavist effekt pa
gennemfgrte oplevet koordination

Blandt dem, der deltog, fandt 84 % det veerdifuldt at have begge lzeger til stede.

Vores vigtigste laering: Idéen var meningsfuld — men konstruktionen la ved siden af
hverdagen.

Baygi et al., JMIR Cancer 2025 - Trabjerg et al., Support Care Cancer 2021
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Tre principper

Relationen er infrastruktur

Patient

Den skal bygges, mens der er ro.

Forlpbet er udgangspunktet

Ikke vores arbejdsgange.

Systematik er at veere pa forkant

Tilliden er ikke forudsaetningen. Vi kender mgnstrene. Patienten skal ikke selv
Den er resultatet. forudse dem.
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Dem, vi ikke nar

® Den tidligere raske, vi ikke kender
Man kan ikke bygge en
relation til en patient, man ® Den, der kun kommer péa sygehuset

aldrig mgder.
® Den, der ikke selv beder om hjzlp

Nar kontakt kraever initiativ, risikerer vi at miste dem med faerrest kraefter. Kontakten
ma komme fra os.
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Fra princip til arbejdsgang

Fgrste onkologiske Sygehuset skriver Egen laege tager imod

kontakt

Efter konstateret ’ Ikke kun en epikrise — ’ Konsultation.

uhelbredelig kreeft. en anmodning om en Medicinafstemning.
aftale.

En trigger. Ikke en ny ansvarsfordeling.

Cross-PALL er implementeret siden december 2025 og blev praesenteret tidligere i denne session.

Vi folger, om kontakterne sker — og om det e&ndrer patienternes forlgb.
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To ting, vi foreslar

Sygehuset tager forste skridt

— og gor naeste skridt enkelt.

Kapaciteten er presset. En tydelig trigger, ikke
mere papir.
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Vi spogrger, om relationerne
baerer

— og reagerer, hvis de ikke ggar.

Patientens tryghed er en del af
forlgbet — begge veje.
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Vi mangler ikke gode initiativer.
Vi mangler en fzelles standard for,
hvornar vi tager fat i hinanden.

Det kan begynde pa mandag.
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