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DBCG PBI protokollen

2009-2016

kvinder ≥60 år
brystbevarende 
operation for en
lavrisiko brystkræft

WBI (n=432)
Helbryst strålebehandling 40Gy/15 fr

PBI (n=433)
Delbryst strålebehandling 40Gy/15 fr
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Primært endepunkt: Grad 2-3 fasthed i brystet 3 år efter strålebehandling

Baseline 1 2 4 10      År3 5

Grad 0-1 336 (90%)
Grad 2-3 39 (10%)

Grad 0-1 350 (95%)
Grad 2-3 18 (5%)

Birgitte V. Offersen et al
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Patienternes stråleplan blev på behandlingstidspunktet eksporteret til den 
nationale danske stråleplan-databank
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Dosis til behandlings-
området skulle være
mellem 38 Gy og 42 Gy

Dog måtte op til 2mL af
området få mellem 42 
Gy og 44 Gy

Stråledata til modellen
WBI PBI

V40Gy

V40Gy



Modellen for hyppighed af fasthed i brystet
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Konklusion

Det er for første gang vist, at der 
er en sammenhæng mellem
sandsynligheden for at få grad 2-3 
fasthed i brystet 3 år efter
strålebehandling og brystvolumen
bestrålet til D≥40Gy

~200mL

~400mL

Hyppigheden af grad 2-3 fasthed i
brystet vokser significant med 
øget brystvolumen bestrålet til 
doser ≥40Gy



DBCG Danish Breast Cancer Cooperative Group

… til alle patienterne, der sagde ja til at være med i PBI protokollen

… til alle vores kolleger i stråleafdelingerne i Aarhus, Herning, Odense, Vejle, 
Aalborg og på Rigshospitalet, som tog sig af alt omkring patienternes 
strålebehandling og deres deltagelse i protokollen

… til jer for jeres opmærksomhed


