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En blodprøve kan tidligt og nemt vise 
effekten af kræftbehandling
Mette Møller Steiniche, Læge, Ph.d.-studerende
Eksperimentel Klinisk Onkologi, Kræftafdelingen
Aarhus Universitetshospital
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Bugspytkirtelkræft
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1200 nye tilfælde 
per år i DK

Stigende 
forekomst

Restlevetid 
under 1 år

Kemoterapi 

Uhelbredelig 
hos 4 ud af 5

Begrænsede 
fremskridt

Created with BioRender.com
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Evaluering af behandlingseffekt

Måleusikkerhed8-12 uger til evaluering

Created with BioRender.com

Kræftknude ≠ overlevelse
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Kræft-DNA (ctDNA)

Måles i en blodprøve

Ændringer kan spores tidligt

Viser sygdomsaktivitetCreated with 
BioRender.com
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Viden

Metode
Behov

Tilgang

Evaluering

Created with ChatGPT



#DKD2025 
#SamarbejdeOmKræft 

Slido
#131525

Studiedesign BIOPAC

Created with BioRender.com

Før behandlingsstart

Før 2. serie kemoterapi
Chen I et al. J Cancer Sci Ther 2019
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ctDNA-RECIST

Created with BioRender.com

Sygdomsprogression Sygdomskontrol Maximalt respons

Spindler KG, Jakobsen A. Ther Adv Med Oncol 2023



Tidligt og nemt

Kriterier for behandlingseffekt

Tidlig justering af behandling

Pan-cancer concept

Paradigmeskifte
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Can we                             ? 



Can we                             ?

Studiegruppe
Sidsel C. Lindgaard
Inna M. Chen
Julia S. Johansen
Rikke F. Andersen
Torben F. Hansen
Lars H. Jensen
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Malene W. Johansen
Morten Ladekarl
Anders Jakobsen
Karen-Lise G. Spindler
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Tak
Tak til patienterne i BIOPAC-studiet

Kræftfonden

Hospitaler Universiteter Regioner Finansiel støtte
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