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Kan vi planlægge en mere individuel 
behandling, hvis vi inddrager patientens 
samlede livssituation på multidisciplinære 
teamkonferencer?

Lukas Svendsen, Ph.d.-studerende
Klinisk Onkologisk Afdeling og Palliative Enheder
Sjællands Universitetshospital
Dansk Forskningscenter for Lighed i Kræft (COMPAS)
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”Det nytter ikke noget, at vi 
behandler en tumor men overser, 
at der er en patient bagved.”

 Urolog, blære MDT-konference



National vejledning

“... at behandle patienten som en hel patient”

Formål

Hvilke informationer indgår – og hvad er værdien – på 
MDT-konferencen?

Introduktion
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MDT-konferencer

Patient cases

26

200

10 (38%)9 (35%) 7 (27%)

63 (31%) 47 (24%) 90 (45%)

Interview med urologer

Interview med onkologer

7

5

1 (14%) 4* (57%) 2 (29%)

2.5 (50%) 1.5 (30%) 1 (20%)

Kontekst og metode
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TEMA 1
Struktur og rammer 

for MDT’en

TEMA 3
Informationskvalitet

TEMA 2
Patientens samlede  

livssituation

”Det (at vurdere patientens fysiske 
formåen, red.) er rigtig svært, og det er nok 
det sværeste overhovedet ved at sidde og 
være onkolog eller kirurg. Det er at finde ud 
af, hvem der kan tåle behandlingen, og 
hvem der ikke kan tåle behandlingen. Vi har 
ikke særlig mange gode redskaber. Vi har 
Performance Status, som vi bruger, men 
det er i virkeligheden ikke en særlig god 
score, fordi den er subjektiv og omskiftelig.”

Urolog, Blære MDT-konference

Resultater – interview
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Fysisk kapacitet
Objektiv, standardiseret og 
klinisk relevant vurdering
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Konklusion og perspektiver

Primære fund

Problematikkerne ved Performance Status
Variation i kvalitet
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Tusind tak for jeres tid!

9
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