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Kreeftrelaterede kognitive vanskeligheder

"Jeg glemmer navne, bliver
langsom i tankerne, og det
foles som en tage"

Kemohjerne

Hukommelse, koncentration,
bearbejdning af information og
opmeerksomhed

Pavirkning af livskvalitet,
arbejdsevne, mentalt velveere
og patientens sociale liv

Manglende viden om nyere
behandlingsformer og andre
kreeftformer end brystkraeft




Modermeerkekraeft og immunterapi

Stigende forekomst af
modermaerkekraaft +
forbedret overlevelse

Immunterapi

Manglende viden om
kognitive bivirkninger og
senfaglger




Formal

Opgavebaseret kognitiv funktion og
selvrapporteret kognitiv funktion

Selvrapporterede psykologiske symptomer
og forbindelse med kognitiv funktion

Strukturelle MR-scanninger og potentielle
forbindelse med kognitiv funktion

Mulige forbindelser mellem kognitiv funktion
og inflammatoriske markarer og COMT genet
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Cirka 12-15 méneder/
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Primaere mal

Kognitivt domaene

Opmeerksomhed

Processeringshastighed

Arbejdshukommelse DEN KOGNITIVE PYRAMIDE Atz o i o
probiemiesning
: i
Leering og hukommelse
Verbal Sprog og visuelle faerdigheder

Visuel

Visuospatial funktion
Opmaerksomhed,

Eksekutiv funktion

Indlzering og hukommelse

Modtage og

bearbejde sanseindtryk

Selvrapporteret kognitiv funktion Vagenhed og mental energi




Sekundaere mal

Domaene /

Genetisk variation og
inflammatoriske markgrer (blod)

Hjernestrukturer
Kreeftrelateret fatigue

Depression og angst

Sgvn

Sygdomsadfeerd

Livskvalitet




Opgavebaseret kognitiv funktion far behandling
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Effektstorrelser = .28 to .86



Gruppeforskelle i gra hjernesubstans far behandling




Gra substans forbundet med kognitivt fald over tid
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Kliniske implikationer

'- Tal om hjernens sundhed

m Involver patienterne

4=k  Boosthjernen

Gar kognitiv sundhed til en fast del af
samtalen med patienter

Lad dem tage del i beslutninger om
behandling

Treening, motion og leering kan gare en
forskel og eventuelt forebygge
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Hvad sa hu?
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Genskab resultaterne

Falg udviklingen

Fa det fulde billede

Test i flere patientgrupper og starre studier —
kan resultaterne generaliseres?

Falg kognitiv sundhed over tid blandt
patienter behandlet med immunterapi

Hjernescanninger, immunmarkgarer, psykiske
symptomer og genetik til at finde
risikogrupper
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Tak til...
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