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Myelomatose-patienten

• Medianalder: 70 år

• Medianoverlevelse: 

    5-7 år

• Knoglemanifestationer

• Hæmatologiske 
forandringer

• Infektionstendens

• Bivirkninger til 
behandlingen

• Forbedret overlevelse



Vanlig procedure



App’en Mit sygehus





Algoritmen til Klar kur (Velcade)



Studiedesign

Sygeplejerske tjekker PRO data, 

kontakter patienter, der har rapporteret 

bivirkninger og bestiller kur

325 udsendte spørgeskemaer – 318 besvarelser







Patienterne er glade og tilfredse

“Jeg syntes, at det er meget 

lettere med app’en, så man ikke 

skal være afhængig af telefonen 

på et bestemt tidspunkt. Jeg 

syntes, at den virker perfekt.” 

(Kvindelig patient, 73 år)



Sygeplejerskerne er glade og tilfredse

"Det har været korrekt, hvad 

de har svaret – jeg ville have 

fået det samme svar i 

telefonen, hvis jeg havde 

ringet til dem.”

”Det er meget lettere lige at tjekke 

app’en end at at ringe til dem igen 

og igen og igen. Mange af dem har 

gang i mange ting. Jeg kan høre 

det, når jeg ringer til dem – de 

syntes, at det er skide irriterende at 

vi ringer lige når de er ude at 

handle.”



Tine Rosenberg

Tine.rosenberg@rsyd.dk 

Tlf. nr. 2137 0942

Jannie Kirkegaard

Jannie.kirkegaard@rsyd.dk

Tlf. nr. 2964 8494

mailto:Tine.rosenberg@rsyd.dk
mailto:Jannie.kirkegaard@rsyd.dk

	Slide 1
	Slide 2: Myelomatose-patienten
	Slide 3: Vanlig procedure
	Slide 4: App’en Mit sygehus
	Slide 5
	Slide 6: Algoritmen til Klar kur (Velcade)
	Slide 7: Studiedesign
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10: Patienterne er glade og tilfredse
	Slide 11: Sygeplejerskerne er glade og tilfredse
	Slide 12: Tine Rosenberg Tine.rosenberg@rsyd.dk  Tlf. nr. 2137 0942  Jannie Kirkegaard Jannie.kirkegaard@rsyd.dk Tlf. nr. 2964 8494  

