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Oplæg

Den nationale kliniske retningslinje for frygt for tilbagefald er netop udgivet, 
men hvordan bruger vi den i praksis? 

På workshoppen vil vi forsøge at opnå faglig enighed på de områder, som 
retningslinjen ikke klart beskriver, herunder: 
- Skal alle screenes? Og hvis ja, hvornår så? 
- Hvilke kvalifikationer skal man have for at udrede et menneske for frygt for 
tilbagefald af kræft og vurdere rette behandlingstilbud? 
- En stepped-care tilgang anbefales, men hvad ligger i de forskellige steps? 
- Og hvordan skal vi tilgå re-screening? 

Om Ben 

Ben Smith er seniorforsker på The Daffodil Centre i Sydney, og har 
gennemført en Delphi proces i Australien for at afdække alle disse 
spørgsmål, som forskningen ikke giver os svar på. 

Vi har inviteret Ben til Danmark med henblik på at facilitere en "Delphi-
like" proces med det formål at komme med faglige anbefalinger baseret på 
fælles konsensus. 

Vi håber, at alle der arbejder med psyko-onkologiske senfølger på tværs af 
sektorer vil støtte op om dette tiltag. Workshoppen foregår fra 12 til 18 og 
efterfølgende er der middag og networking for dem, som har lyst.  

- vi glæder os til at se jer!

WORKSHOP OM RETNINGSLINJEN FOR FRYGT FOR TILBAGEFALD AF KRÆFT 
Torvehallerne, Fiskergade 2, Vejle 

Gratis tilmelding via Info@DPOC.dk        Tilmeldingsfrist: 1. marts 2026
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