
 
 

INVITATION 
 

Heldagsmøde for DCCC Network for AYA cancer research in Denmark (NAYAcareDK) 

4. maj 2026 – U363, Syddansk Universitet, Odense 

Styregruppen inviterer herved til det heldagsmøde i Network for AYA cancer research in Denmark 

(NAYAcareDK).  

RATIONALE 
I Danmark bliver omkring 1.600 unge voksne i alderen 18-39 år hvert år diagnosticeret med kræft. Både 

international og dansk forskning har dokumenteret, at denne gruppe kræftpatienter oplever komplekse 

udfordringer og særlige behov både under og efter kræftbehandling. Dette kræver et særligt tværfagligt 

fokus, også inden forskning. 

Kræftens Bekæmpelse har initiativet Ung Kræft, som er et patientstøtte tiltag, der blev startet af unge 

voksne selv, da de savnede en særlig indsats for deres specifikke målgruppe. Desværre findes der ikke en 

lignende tilgang til denne patientgruppe i det kliniske og forskningsfaglige miljø i Danmark. Forskningen i 

dag foregår primært ukoordineret og isoleret forskellige steder i landet. Derimod findes der i andre lande, 

som England, Holland og Australien, ungespecifikke afdelinger samt forsknings- og fagfællesskaber inden for 

kræftområdet. For at imødekomme de unge voksnes kræftpatienters specifikke og særlige behov og 

forbedre deres hverdagsliv og livskvalitet, er det nødvendigt med en national, tværfaglig, koordineret og 

visionær forskningsindsats. 

AMBITION 
Det tværfaglige forskningsnetværks ambition er at bidrage til at forbedre unge voksne med kræfts 

behandling, hverdagsliv og livskvalitet. Formålet med dette er at øge videndeling, forbedre 

forskningskvaliteten, fremskynde omsætning af resultater til klinisk praksis på nationalt plan og dermed 

løfte den nationale forskning til internationalt niveau. Dette opnås ved at bringe unge voksne med kræft, 

forskere og eksperter fra forskellige specialer og professioner på tværs af landet sammen og understøtte 

vidensdeling og muligheder for at etablere og udføre tværfaglige nationale forskningsprojekter. 

NETVÆRKSMØDET 
Formålet med mødet er at:  

• Følge op på tidligere seminar og igangværende aktiviteter i netværket  

• Skabe indsigt i aktuelle forskningsprojekter om unge voksne i kræftforløb  

• Facilitere idéudvikling af fremtidige forskningsprojekter og fælles initiativer  

• Drøfte og planlægge kommende aktiviteter i NAYAcareDK, herunder formidling og samarbejde  

• Udvide medlemmernes forskningsnetværk inden for kræft hos unge voksne 

Derfor forventer vi, at du som deltager: 

• Har interesse for og gerne erfaring med forskning eller klinisk arbejde inden for kræft hos unge 

voksne  

• Deltager aktivt i dialog, workshops og idéudvikling under mødet  

• Bidrager til videndeling og samarbejde på tværs af fagområder til og efter mødet 

• Har interesse i at indgå i og bidrage til fremtidige aktiviteter og forskningsinitiativer i netværket 



 
 

PRIS 
Bevillingen fra DCCC dækker forplejning. Transportudgifter dækkes selv.  

TILMELDING 
Tilmelding sker senest d. 20. april 2026 ved at sende en mail til maagesen@health.sdu.dk. Skriv NAYAcare i 

emnefeltet, anfør navn, titel og arbejdssted samt kontakttelefonnummer og evt. kosthensyn.  

Din tilmelding er først endelig når du har modtaget bekræftelse fra Maria Aagesen.  

STED 
U363  
Campusvej 55 
DK-5230 Odense 

BILLEDER 
Ved dette arrangement vil der blive taget fotos til kommunikation om NAYAcareDK. Hvis du ikke ønsker at 

fremgå på billedmaterialet, bedes du henvende dig til fotograferne på dagen. 

SPØRGSMÅL 
Spørgsmål angående mødet rettes til Maria Aagesen på maagesen@health.sdu.dk.  

  



 
 

PROGRAM 
 

4. maj 2026 
Programmet er præliminært, og der kan derfor komme ændringer i programmet.  

 

 

  

09.30-10.00 Velkomst og præsentation 
Helle Pappot, overlæge og professor, Afdeling for Kræftbehandling, Rigshospitalet 
 

10.00-10.20 De unge voksnes stemme 
 

10.20-10.30 Kort pause 
10.30-12.00 Opsummering fra sidste seminar og idegenerering 

Line Bentsen, H-kursist i klinisk onkologi, ph.d., Odense Universitetshospital, og  
Maria Aagesen, fysioterapeut og adjunkt, Brugerperspektiver og Borgernære Indsatser, 
SDU og Afdeling for Kræftbehandling, Rigshospitalet 
 
Workshop om fremtidige aktiviteter i NAYAcareDK 

• Populærvidenskabelig formidling 

• Symposiebeskrivelse til World Congress International Psycho-Oncology Society i 
november 2026 i Barcelona 

• Kommunikation fra egne kanaler 

• Idegenerering af fremtidige forskningsprojekter 

12.00-12.45 Frokost 
12.45-13.30  Implementeringsforskning – hvordan kan vi gøre det?  

Cecilie Egholm Lindström, lektor og seniorforsker, REHPA, Videncenter for Rehabilitering 
og Palliation  

13.30-13.40 Pause 
13.40-14.30 Fremlæggelser af igangværende forskningsprojekter (med kaffe og kage) 

Faciliteret af Anette Borup, sygeplejerske og ungekoordinator, Frirum, Aarhus 
Universitetshospital 

 

• Resultater fra projektet Forbundet af natur i Center for Kræft og Sundhed København 

ved Carina Wedell Andersen 

• Resultater fra Young Adult Taking Action (YATAC) – et kommunalt aldersspecifikt 

rehabiliteringsprogram ved Maria Aagesen 

• Tidlig opsporing af kræft blandt unge voksne ved Marie Ernst Christensen og Lærke 
Bing Roikjær 

 
14.30-15.15 Opsamling på workshop og planer frem mod efterårsseminar 

Faciliteret af Marie Ernst Christensen, lektor, cand.scient.san.publ., ph.d., 
forskningsleder, VIA University College og Marc Sampedro Pilegaard, ergoterapeut, 
seniorforsker og lektor, DEFACTUM og Klinik for Socialmedicin og Rehabilitering 
Gødstrup, Regionshospitalet Gødstrup  
 

15.15-15.30 Afrunding og tak for i dag 
Helle Pappot 


