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INVITATION

Seminar for DCCC Network for AYA cancer research in Denmark (NAYAcare DK)
17.-18. november 2026 — Kursuscenter Knudshoved

Det er med stor glaede at styregruppen herved kan invitere til arets efterarsseminar i Network for AYA
cancer research in Denmark (NAYAcare DK).

RATIONALE

| Danmark bliver omkring 1.600 unge voksne i alderen 18-39 ar hvert ar diagnosticeret med krzeft. Bade
international og dansk forskning har dokumenteret, at denne gruppe kraeftpatienter oplever komplekse
udfordringer og seerlige behov bade under og efter kraeftbehandling. Dette kraever et saerligt tvaerfagligt
fokus, ogsa inden forskning.

Kraeftens Bekeempelse har initiativet Ung Kraeft, som er et patientstgtte tiltag, der blev startet af unge
voksne selv, da de savnede en szerlig indsats for deres specifikke malgruppe. Desvaerre findes der ikke en
lignende tilgang til denne patientgruppe i det kliniske og forskningsfaglige miljg i Danmark. Forskningen i
dag foregar primaert ukoordineret og isoleret forskellige steder i landet. Derimod findes der i andre lande,
som England, Holland og Australien, ungespecifikke afdelinger samt forsknings- og fagfaellesskaber inden for
kreeftomradet. For at imgdekomme de unge voksnes kraeftpatienters specifikke og saerlige behov og
forbedre deres hverdagsliv og livskvalitet, er det ngdvendigt med en national, tveerfaglig, koordineret og
visioneer forskningsindsats.

AMBITION

Det tveerfaglige forskningsnetvaerks ambition er at bidrage til at forbedre unge voksne med kraefts
behandling, hverdagsliv og livskvalitet. Formalet med dette er at gge videndeling, forbedre
forskningskvaliteten, fremskynde omsaetning af resultater til klinisk praksis pa nationalt plan og dermed
Ipfte den nationale forskning til internationalt niveau. Dette opnas ved at bringe unge voksne med kraeft,
forskere og eksperter fra forskellige specialer og professioner pa tvaers af landet sammen og understgtte
vidensdeling og muligheder for at etablere og udfgre tvaerfaglige nationale forskningsprojekter.

NETVAERKSM@DET

Formalet med mgdet er at:

e Dele viden, erfaringer og nye resultater inden for forskning om unge voksne med kraeft
o Styrke det nationale, tveerfaglige samarbejde og skabe nye idéer til forskning og falles aktiviteter
e Szette retning for NAYAcare DK'’s videre aktiviteter og omsaette idéer til konkrete samarbejder

Derfor forventer vi, at du som deltager:

e Er engageret i forskning, udvikling eller andre aktiviteter inden for kraeft hos unge voksne — eller har
ambitioner om at engagere dig pa omradet

e Bidrager aktivt med din viden, dine erfaringer og idéer og er nysgerrig pa de gvrige medlemmers
arbejde

e Byder ind med, hvor du selv kan se en rolle i kommende projekter, aktiviteter og samarbejder
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PRIS

Bevillingen fra DCCC dakker overnatning og forplejning. Transportudgifter daekkes selv.

TILMELDING

Det er kun muligt at tilmelde sig for deltagelse begge dage, og der er et begraenset antal pladser.
Tilmeldingsfrist er fredag den 16. oktober 2026.

Tilmelding sker ved at sende en e-mail til: maagesen@health.sdu.dk. Skriv venligst "NAYAcare" i emnefeltet
og oplys fglgende i mailen:

e Navn

o Titel og arbejdssted

o Kontakttelefonnummer

e Evt. allergier eller szerlige hensyn i forhold til forplejning

Bemazerk: Din tilmelding er fgrst gaeldende, nar du har modtaget en bekraeftelse.

STED

Knudshoved Kursuscenter
Fyrvej 1

DK-5800 Nyborg

T. +45 63 31 23 00

BILLEDER
Ved dette arrangement vil der blive taget fotos til kommunikation om NAYAcare DK. Hvis du ikke gnsker at
fremga pa billedmaterialet, bedes du henvende dig til fotograferne pa dagen.

SPGRGSMAL

Spergsmal angaende seminaret rettes til Maria Aagesen pa maagesen@health.sdu.dk.

Danish Comprehensive Cancer Center
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Der kan forekomme sma andringer i programmet.

Dag 1: 17. november 2026

10.00-10.30
10.30-10.40

10.40-11.10

11.10-11.30

11.30-11.50

11.50-12.00
12.00-12.30

12.30-13.30
13.30-14.00

14.00-14.45

14.45-15.15
15.15-16.15

16.15-16.30
16.30-17.00

17.00-18.00
18.00-20.00
20.00-21.00

Ankomst m. kaffe og the med hjemmebagt brgd
Velkomst
Professor og overlaege Helle Pappot

At veere unge voksen og fa kreaeft
Ung voksen fra Fortellerkorpset

NAYAcare DK — netveerket kort fortalt
Helle Pappot og fysioterapeut og adjunkt Maria Aagesen

Hvem er vi? - netvaerkets medlemmer
Faciliteret af Helle Pappot

Pause
Nye kompetencer i netvaerket
Faciliteret af sygeplejerske og ungekoordinator Anette Borup

Frokost

Walk and talk - fra faglighed til feellesskab
Faciliteret af laege og ph.d. Line Bentsen

Oplaeg til idékarussellen
e National evaluering af ungerummene v. Marie Ernst Christensen
e AYA Life with Beams v. Pia Krause Mgller
e Rejsehold v. Helle Pappot
e CAN-relate v. Line Bentsen

Faciliteret af Anette Borup
Kaffepause med kage

Idékarussellen — udvikl idéer sammen
Faciliteret af Maria Aagesen

Pause

Ny resultater - poster walk

Faciliteret af Marc Sampedro Pilegaard
Check-in pa vaerelser

Middag

Gruppeaktivitet

Danish Comprehensive Cancer Center
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Dag 2: 18. november 2026

7.30-8.30
8.30-8.45

8.45-08.55

8.55-9.15

9.15-9.30

9.30-9-50
9.50-10.15

10.15-10.45

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.00

12.00-13.00

Poster walk

Morgenmad

Godmorgen — kom godt i gang
Maria Aagesen

Tilbageblik pa dag 1

Marie Ernst Christensen

Nyt fra NAYAcare DK
Helle Pappot

Mindfulness
Faciliteret af Maria Aagesen

Kaffepause

Ny resultater - poster walk
Faciliteret af Marc Sampedro Pilegaard

NAYAcare DK mod AYA Cancer Global Congress 2027

Helle Pappot

Walk and talk - Nye idéer og aktiviteter i NAYAcare DK

Faciliteret af Anette Borup

Fra idé til handling — falles aktiviteter og opgavefordeling

Line Bentsen

Opsamling og tak for denne gang
Helle Pappot

Frokost

Afrejse

Til poster walken praesenteres postere om forskning inden for unge voksne i et kraeftforlgb. Det kan bade
vaere nye resultater fra afsluttede studier eller postere om igangvaerende projekter og preeliminare

resultater.

Hvis du har en poster, der falder inden for omradet, og har lyst til at dele din viden med NAYAcare DK, ma du
meget gerne melde tilbage til maagesen@health.sdu.dk senest onsdag 4. november 2026 med titel og
gerne posteren som PDF hvis muligt.

Danish Comprehensive Cancer Center
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