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MED FOKUS PA
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- i gode hander



PLAN FOR PRASENTATION

» Brobyggersygeplejerskefunktionen
ved Aalborg Universitetshospital

» Kort om feltstudiet
« Baggrund-Formal-Metode
 Fund

» Konklusion

» Praksiseksempler pa
brobyggersygepleje

* Opsummering



BROBYGGERSYGEPLEJERSKEFUNKTIONEN

Oprettes den 1. december 2019, udvidet i august 2022:
» 3 sygeplejerske pa AMA, Aalborg

« 2 deltids sygeplejersker pa Akutmodtagelsen, Thisted
» 1 sygeplejerske pa AMA, Hobro

Styregruppen bestar af:

 Afsnitsledende oversygeplejersker fra hvert afsnit

e Leder af Sund Info



Varierende terminologi for stagttefunktioner

BAGGRUND-FORMAL-METODE




FUND

Sociale og mentale
udfordringer

Sveere at rumme i en
hospitalskontekst,

Konsekvenser af passer ikke ind

multisygdom

At fokusere pa patientens psykosociale behov
| en biomedicinsk kontekst

Aben
interesseret

tilgang, uden Udfordre
fast dagsorden professionelle
greenser

"Det er ikke altid den
hurtige lasning, der er den
gode lgsning”




F U N D Relationsarbejde

Pa tveers af Patienten

specialer og Privat netvaerk
sektorer Professionel netvaerk

At falge patienten over tid og sted

"Er det vores mal at disse
patienter skal veere pa sa
mange forskellige afsnit
som muligt?”




KONKLUSION
Brobyggersygeplejerskernes praksis er kendetegnet ved etablering
og vedligeholdelse af relationen mellem patient og sygeplejerske pa
tveers af tid og sted samt fokus pa patientens psykosociale behov.
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PRAKSISEKSEMPEL 1

« Mand pa 75 ar med multisygdom:

hjertesygdom, lungesygdom, diabetes, urinsyregigt
 Bor med multisyg agtefaelle. De har et godt netvaerk
* Tilknyttet hjemmesygeplejen
 God kontakt til praktiserende laege

 Fysisk er han mere svakket, end han selv vil erkende




®

PRAKSISEKSEMPEL 1 -FORTSAT

6 indlaeggelser/ar

8 forskellige afsnit

Indleeggelsesdage:

gennemsnit pa
14 dage

Kontakter:
90 laeger
mere end

950 sygeplejersker

Etablere
teet kontakt til:

Patient og pargrende
Praktiserende laege
Hjemmesygepleje

Kardiolog og
hjertesvigtsklinik

Alle indlaeggelser
samles et sted

5 indleeggelser/ar

Indlaeggelsesdage:
gennemsnit pa
7 dage

Andre handlemader
end indlaeggelse

Gode relationer til
patient & pargrende
samt de forskellige
samarbejdspartnere




PRAKSISEKSEMPEL 2

« Mand pa 27 ar, begreenset netveerk, vokset op i en famil

med vold
« Kendt med alkohol og hash misbrug
 Tidligere arbejdet i det kriminelle miljg, er nu i ressource

 Darlig kontakt til egen leege, svigende kontakt til

rusmiddelcenter
» Forsgagt henvist til Psykiatrien

« Mange 112 opkald grundet forskellige somatiske sympto



PRAKSISEKSEMPEL 2 -FORTSAT

2021 2022 2023
Gentagende afrusninger Faerre afrusninger Genoptraening
efter ulykke
Somatiske udredninger Teettere samarbejde
med Rusmiddelcenter God relation
Samlet plan for: &
Beskaeftigelse & Hjemmesygepleje Samlet indsats ud fra
Rusmiddelbehandling tidligere ars erfaring

Henvist til Psykiatrien

Indstilles til
Relationen ustabil Relation bedret fartidspension



BROBYGGERSYGEPLEJERSKEN ...

er et kendt ansigt og skaber en relation over tid

arbejder med de medicinske, sociale og organisatoriske kompleksiteter pa tveers

samarbejder med patienten og netvaerk mod en mere langsigtet plan

taenker gerne kreative lgsninger og giver sjaeldent op



Tak for i dag




