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Det engelske Nationale Institute for Health and Care Research
definerer underrepraesenterede grupper som:

 Lavere inklusionsgrad i forskning end man skulle forvente ud fra
befolkningsestimater

» Stort behov for sundhedsydelser, som ikke er matchet af den
maengde forskning, der er designet til gruppen

* Vaesentlige forskelle i hvordan en bestemt gruppe modtager eller
engagerer sig i en sundhedsintervention sammenlignet med andre —
og hvor forskningen pa omradet har negligeret disse faktorer.

Kilde: NIHR (2020) Improving inclusion of under-served groups in clinical research: Guidance from the NIHR-INCLUDE project. UK
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De anbefaler, at man | designfasen af et studie bl.a. spgrger:

1.Hvad karaktiserer den befolkningsgruppe, vi gnsker at sendre
noget for med denne forskning?

2.Hvordan vil vores strategi for rekruttering og frafald sgge at
img@dekomme underrepraesenterede grupper?

Kilde: NIHR (2020) Improving inclusion of under-served groups in clinical research: Guidance from the NIHR-INCLUDE project. UK
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Vores bud pa en Igsning i praksis:

* Hvert inklusionssted bliver bedt om at udforme en aktiv strategi for,
hvordan de vil inkludere og fastholde grupper af patienter, som de
okalt har erfaring med kan veere vanskelige at inkludere. Gerne med
okal PPI. Strategierne vil blive evalueret og evt. tilpasset hver 6.
maned, mens inklusionsfasen kgrer.

» Afsluttende fokusgruppeinterviews.
* En "World café” blandt projektets partnere.
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Stay Informed

palliative rehabilitation
in incurable cancer
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